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Shackles 32 count, 4 wall beginner

Musik: Till The Shackles Fall Off Scooter Lee

Choreographie: Jo Thompson Szymanski

Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesangs

Toe strut forward r + l, rocking chair

1-2 Schritt nach vorn mit rechts, nur die Fußspitze aufsetzen - Rechte Hacke absenken
3-4 Schritt nach vorn mit links, nur die Fußspitze aufsetzen - Linke Hacke absenken
5-6 RF Schritt nach vorn, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den linken Fuß
7-8 RF Schritt nach hinten, LF etwas anheben - Gewicht zurück auf den linken Fuß

Toe strut forward r + l, cross, back, ¼ turn r, cross

1-2 Schritt nach vorn mit rechts, nur die Fußspitze aufsetzen - Rechte Hacke absenken
3-4 Schritt nach vorn mit links, nur die Fußspitze aufsetzen - Linke Hacke absenken
5-6 Rechten Fuß über linken kreuzen - Schritt nach hinten mit links
7-8 ¼ Drehung rechts herum & RF Schritt nach rechts(3 Uhr) - LF über rechten kreuzen

Vine r with stomp, heel swivel 2x

1-2 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß hinter rechten kreuzen
3-4 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß neben rechtem aufstampfen
5-6 Beide Hacken nach links drehen - Beide Hacken wieder zurück drehen
7-8 Beide Hacken n. li. drehen - Beide Hacken zurück drehen (Gewicht am Ende rechts)

Vine l with stomp, heel swivel 2x

1-8 Wie Schrittfolge zuvor, aber spiegelbildlich mit links beginnend
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