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Tanz:  Dan & Mark (64 Count – 2 Wall) 
Choreo: Sandrine Tassininari 
Musik: Johnny Brady – Trick Rider 
 

Block1   R Rocking Chair, Toe Strut With ½ Turn Left, Rock Back 
1 – 2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF 
3 – 4 RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf LF 
5 – 6 RF Spitze aufsetzen, ½ Linksdrehung & RF Ferse absenken 
7 – 8 LF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf RF 
 

Block2   L Rocking Chair, Step, Lock, Step, Scuff 
1 – 2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF 
3 – 4 LF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf RF 
5 – 6 LF Schritt nach vorn, RF hinter LF einkreuzen 
7 – 8 LF Schritt nach vorn, RF Bodenstreifer nach vorn 
 

Block3  2x Cross&Flick - Kick, Rock Back, Stomp Up, ¼ Turn Left With Kick L 
1 – 2 RF kreuzt vor LF (gespr.) & LF hinter RF anheben, Sprung zurück auf LF & RF Kick nach vorn 
3 – 4 RF kreuzt vor LF (gespr.) & LF hinter RF anheben, Sprung zurück auf LF & RF Kick nach vorn 
5 – 6 Sprung zurück auf RF & LF Kick nach vorn, Sprung zurück auf LF 
7 – 8 RF neben LF aufstampfen (unbelastet), ¼ Linksdrehung & Schritt zurück auf RF (& LF Kick) 
 

Block4  Coaster Step, Hold, Step ½ Turn Left, ¼ Turn Left Step Right, Flick Behind 
1 – 2 LF Schritt nach hinten, RF neben LF absetzen, 
3 – 4 LF Schritt nach vorn, Halten 
5 – 6 RF Schritt nach vorn, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen 
7 – 8 ¼ Linksdrehung & RF Schritt nach rechts, LF hinter RF anheben 
 

Block5  Sidestep, Stomp, Swivels, Rock Back, Step, Stomp Up 
1 – 2 LF Schritt nach links, RF neben LF aufstampfen (belastet, Fußspitze nach innen) 
3 – 4 RF Spitze nach rechts drehen, RF Ferse nach rechts drehen 
5 – 6 LF Schritt nach hinten-rechts, Gewicht zurück auf RF 
7 – 8 LF Schritt nach vorn-links, RF neben LF aufstampfen (unbelastet) 
 

Block6  Toe Strut Back ¼ Turn L, ¼ Turn L Heel Strut, Step ½ Turn L, Toe Strut ½ Turn Left 
1 – 2 RF Spitze hinten-links aufsetzen, ¼ Linksdrehung & RF Ferse absenken 
3 – 4 ¼ Linksdrehung & LF Ferse vorn aufsetzen, LF Spitze absenken 
5 – 6 RF Schritt nach vorn, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen 
7 – 8 RF Fußspitze vorn aufsetzen, ½ Linksdrehung & RF Ferse absenken 
 

Block7  Left Coaster Step, Scuff, ¼ Turn L Step, Scuff, ¼ Turn Left Step, Scuff 
1 – 2 LF Schritt nach hinten, RF neben LF absetzen, 
3 – 4 LF Schritt nach vorn, RF Bodenstreifer nach vorn 
5 – 6 ¼ Linksdrehung & RF Schritt nach rechts, LF Bodenstreifer nach vorn 
7 – 8 ¼ Linksdrehung & LF Schritt nach links, RF Bodenstreifer nach vorn 
Brücke2 und Restart in Durchgang 5 
 

Block8  Cross&Flick - Kick, Rock Back, Stomp Up, Rock Back, Stomp Up 
1 – 2 RF kreuzt vor LF (gespr.) & LF hinter RF anheben, Sprung zurück auf LF & RF Kick nach vorn 
3 – 4 Sprung zurück auf RF & LF Kick nach vorn, Sprung zurück auf LF 
5 – 6 RF neben LF aufstampfen (unbelastet), Sprung zurück auf RF & LF Kick nach vorn 
7 – 8 Sprung  zurück auf LF, RF neben LF aufstampfen (unbelastet) 
 

Brücke1 – nach Durchgang 1, 3 und 6 
Toe Strut, Heel Strut 
1 – 2 RF Spitze vorn aufsetzen, RF Ferse absenken 
3 – 4 LF Ferse vorn aufsetzen, LF Spitze absenken 
 

Brücke2 – im Durchgang 5 nach Block 7 
Rock Forward, Toe Strut ½ Turn Right, Scuff, Step, Scuff, Step 
1 – 2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF 
3 – 4 ½ Rechtsdrehung & RF Spitze vorn aufsetzen, RF Ferse absenken 
5 – 6 LF Bodenstreifer nach vorn, LF Schritt nach vorn 
7 – 8 RF Bodenstreifer nach vorn, RF Schritt nach vorn 

Rock Forward, Toe Strut ½ Turn Left, Toe Strut, Heel Strut 
1 – 2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF 
3 – 4 ½ Linksdrehung & LF Spitze vorn aufsetzen, LF Ferse absenken 
5 – 6 RF Spitze vorn aufsetzen, RF Ferse absenken 
7 – 8 LF Ferse vorn aufsetzen, LF Spitze absenken 
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